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Draamapedagogi Tintti Karppinen: Oma min4, roolit ja vuorovaikutus

Draama on ehdolla oppiaineeksi peruskouluun, mink& luennoitsija kokee erityisen ilahduttavaksi ja
nykymaailman menossa hyvin tarpeelliseksi. Draamapedagogiassa yhdistyvat opettaminen ja teatteri.
Tintti on kouluttanut mm. monissa oppilaitoksissa kuten teatterikorkeakoulussa ja laadketieteellisessa
tiedekunnassa, ja han on pitanyt kursseja hoitoalan ja opetuksen ammattiryhmille. Sérkan vankilassa-
kin han on opettanut, mutta sinne ei sentdan ikina pyrkinyt — sisdan eivat paasekaan kuin miespuoliset
uusintarikolliset. Tintti on kouluttanut ihmisid eri maanosissa ja on juuri palannut Brasiliasta, missa
hanet valittiin kuudennen kerran kolmivuotiskaudeksi IDEA:n (International Drama/Theatre and Edu-
cation Asssociation) hallitukseen. Kurssien teemana on mm. Drama and games for cooperation and
peace education.

llIman vuorovaikutustaitoja maailmassa ei selvitd. 20 vuoden kuluttua suurin ongelma tuskin on, etta
meilté puuttuisi jokin entistd nopeampi hilavitkutin, vaan se, miten parjadmme keskenamme.

Monet lapsuuden leikit ovat filosofisesti, eettisesti vaaria. Hyva mieli tulee siité, etta toiselle tulee paha
mieli. S&antdna on toisen havio korttipelissa tai kilpailussa. Kilpailut ovat joskus hauskoja. Myds nope-
us ja nokkeluus ovat tulleet tydelaman ja arkielaman kilpailun vaatimuksiksi. Kerran kehitysvammainen
kurssilainen sanoi, ettd "kestéda vuoden ennen kuin padsen mukaan muutokseen”. Nykyaan tydelama
vaatii jatkuvasti uutta asennoitumista.

Tintin koulutuksen perusasiat ovat toinen toisensa ja tyén kunnioittaminen ja vastuu omista tekemisis-
ta. Siin& pohditaan miten ilmaista aidosti omat mielipiteet ja kunnioittaa toisten ndkemyksia.

Mokauskasikirjoitus

Etenkin monille suomalaisille kauhistuksen paikka on ollut koulun Ex tempore —esitys. Ihmisten kekse-
ligisyys on ylimmillaan, kun pitdad keksia miten en joudu esittdmaan. Monella on kokemus opettajasta,
joka antaa aiheen ja pari minuuttia aikaa miettia: "Tulet sitten luokan eteen, seisot suorana, puhu kuu-
luvasti, ala jannitd.” Useimpien paassa suhisee ja paahuolena on mihin laitan kadet, onko tukka sekai-
sin, kunhan tésta paasen pois, en ikind esiinny uudestaan. Sama tulee esiin tydpaikkakoulutuksissa,
missa “jokainen nyt kertoo jotain itsestdan”, jolloin kaikki vain pohtivat mitéd sanoa ja miten olla mo-
kaamatta eika kukaan kuule mité toiset kertovat. Ryhmatyon tulosten kertomisen véalttamiseksi keksi-
tdan monta keinoa.

Tilanne on Tintin mukaan kautta maailman sama. Amerikkalaisilla on maine, ettd osaavat ilmaista
itsedan hyvin, mutta USA on myds psykiatrian luvattu maa. Laulaminen on perinteisesti ollut suoma-
laisille kauhistus, sita ei julkisesti tehda kuin paissaan. Kuitenkin jos juhlissa innostutaan yhteislauluun,
sahtia ja vilnaa menee vain kolmannes tavanomaisesta. Sisdanrakennetusta mokauskasikirjoituksesta
Voi paasta eroon. "Teen parhaani, jos esityksestani on jollekin iloa, kiva.”

Tintti haastoi coccyxlaiset opettelemaan ulkoa kukin viisi laulua, jolloin kesékokouksissa 90 —vuotiaina
koossa on sata laulua. Vaikkei paljon enda puhuisi, laulun myoéta dementtikin pystyy olemaan lasna.

Ryhmatoihin

Tintti konkretisoi oman ja toisen kokemuksen erottamista kolmella tehtavalla niin luontevasti, etté coc-
cyxlaiset ryhtyivat ryhmatdihin samantien ilman mokauspelkoa.

1. Milté tuntuu —tehtava (esim. kutomakoneen osa). Tintti jakoi kolmen hengen ryhmista yhdelle pik-
kuesineen selan takana tunnusteltavaksi. Ensimmainen kertoi ryhmalleen, millainen esine on ja milta
se tuntuu, ja antoi sen sitten seuraavalle. Eika edes saanut sanoa, mik& se on. Kun kertoo milta mi-
nusta tuntuu, on jokainen aina oikeassa. Elaméassa kuitenkin yleensa tiedetaan toisen puolesta miten
asia on eika niinollen osata elaytya toisen tuntemukseen ja kokemiseen.

Kun &iti sanoo "AlA viitsi”, lapsi vastaa "Aina sind huudat” vaikka &ani olisi rauhallinen. Kun esimies
pyytaa "Voisitko kirjoittaa tdman iltaan mennessa”, alainen kertoo kavereilleen pomottamisesta. Nain



kay, koska (kokemuksesta) lapsen ja alaisen mielessa on kuva vallankayttajasta. Usein sanotaan, etta
"Asiat riitelee, ei ihmiset”, tottako? Tarkeaa on pyrkia erottamaan miten viesti koetaan ja miten asia on.

Asettua toisen rooliin on se leikki, missa pitaisi parjata arjessa. Nayttamolla roolin ottaminen on hel-
pompaa, kirjailijahan on jo kirjoittanut roolit. (Nykyaan nayttelijoillekin annetaan koko kasikirjoitus, joten
jokainen voi lukea toistensa roolit. Aikaisemmin kun monistaminen oli kallista, nayttelija sai vain omat
repliikkinsa ja edellisen loppusanat eli iskut.) Arjessa meilla kaikilla on paarooli ja on improvisoitava
koko ajan.

2. Virtuaaliesine —tehtava (esim. kananmuna). Ensimmaisen piti siirtda kuvittelemansa esine sanoitta
kasistaan toiselle ja toinen edelleen kolmannelle. Tintti kuvasi opettaja-asennetta neuvomalla Pekkaa,
kuinka tarttua isoon virtuaaliseen vesikattilaan sen siirtdmiseksi. Ei tekeminen oikein onnistu, jos toi-
nen koko ajan opastaa, ja lopulta tulee kommentti "Siirré itse!”.

Jos on tietdvinddn paremmin, milta toisesta tuntuu, menndan jo hanen intiimille alueelle. Naytelméan
ohjaaja toimii teatterissa, mutta arjessa toimimme jokainen itse.

3. Tosi juttu —tehtéava. Toinen kertoi oman toden juttunsa, jonka toisen piti mindmuodossa omanaan
kertoa takaisin. Ensimmaiselle juttu on helppo kertoa, koska se on totta ja liséksi harvoin saa kertoa
niin tarkkaavaiselle kuulijalle, jonka piti juttu toistaa. Mutta toisen kertomana juttu oli valetta, minka
molemmat hyvin huomasivat ja tunsivat.

Vuorovaikutuksessa kylla tietdd koska toinen ei ole enaa lasna eikd kuuntele. "Ei ole aikaa” —
tekosyyssa ei ole kyse minuuteista tai sekunneista vaan lasnaolosta tai siita, etta jotain muuta on mie-
lessd. Fuskulle ei ole oikotietd, koska ihminen tietda onko viesti mennyt perille vai ei. Keskustelu toi-
sen kanssa ja puhuminen k&dnnykk&én samanaikaisesti ei onnistu lapselta ja on se mahdotonta aikui-
sellekin. Aidossa vuorovaikutuksessa ollaan 100 % lasna. Tai eihdn se kuitenkaan aina onnistu, mutta
silloin pitéisi pystyd myontamaan ettei keskittynytkaan.

Luovasti

Lopuksi Tintti kertoi hoitajaksi opiskelevan pojan palautteesta. "Paatin, etta lintsaan luovien toimintojen
tunnilta, koska min&a en rupea mitdan esittdmaéan. Mutta kun tulin mukaan, en huomannut sitd. Olet
tehnyt sen jotenkin kierosti.” Niin me coccyxlaiset tuumimme my6s esityksen jalkeen ja mydhemmissa
vilkkaissa jalkipuheissa.

Kysymyksia vaihdettiin varsin vilkkaasti.

"Onko mies-nais eroja?” Kliseet ovat useimmiten totta, ne syntyvat siitd, ettd monilla on aiheesta yh-
teinen kokemus. Miehi& puhuttelevat asiat, joita voidaan mitata: Kuumemittarissa on 36,7 astetta — "Ei
taida olla kiped”, tai 39,2 astetta — "Tuohan on sairas”. Helpompi arvioida, mutta onko oikea potilaan
kokemus numeroissa? Naispuhujasta jaa mieleen silmélasien muoto ja kenkien véari?

"Diplomaattisesti ei sanota suoraan?” Suorapuheisuudessa on vaarana loukata toisen tunteita. Idan
kulttuureissa on mahdotonta sanoa ei, on vain vaistottava milloin yes on yes ja milloin no. Ranskalai-
sittain: "Ehk& noinkin voi ajatella, mutta voi olla toisiakin vaihtoehtoja”. Tintin kertomassa, eli miten
ilmaista aidosti omat mielipiteet, ei ole ristiriitaa kohteliaisuuden kanssa. Hyvat tavat kuuluvat siihen,
etté kunnioittaa toisten ndkemyksia.

"Terveyskasvatuksen huono teho?”. Valmiita malleja ei ole, varmaan laékarin ja hoitajan pitda yhdessa
potilaan kanssa miettia missa vastuun raja kulkee. Tupakkavalistuksen (lyhytterapeuttisena /MH) ta-
pausselostuksena Tintti kertoi menneensa yla-astelaisten eteen ja alkaneensa roolissa (eduskunnan
s0s.-ja terv.valiokunnan edustaja) haastamaan, ettéa kun lakien ja sdantéjen kautta on mahdoton val-
voa, etteivat koululaiset tupakoi, niin poistetaan ne turhina. Sitten oppilaiden kanssa pohdittiin, etta
pitaisikd tupakkaa myos olla tarjolla maksutta ja montakin merkkia. Kun Tintti sitten kysyi, pitdako
myds ala-asteelle saada ilmaiset tupakat ja eri merkkejd, alkoi nousta vastustusta. Kun han ehdotti
vield, ettd paivakoteihin myds, niin ylaastelaiset hataéntyivat, ettei sentdan pikkusiskoille ja veljille. Ja
ymmarsivat sitten, etta kylla niitéd sdantoja ja ikarajoja tarvitaan, heillekin.

Kohdallaan on maaritelma, etta tuo Tintti Karppinen on moraalinen boheemi.
Muistiin merkitsi Martti Hyvonen



